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¿QUÉ TAN
COMUNES SON LAS

CAÍDAS? 

En España 4,3 MILLONES de
adultos mayores de 65 años

sufre como mínimo UNA caída
al año

El 33% de los mayores de
65 años sufren al menos

UNA caída al año  

De esos 33% entre el    
 50-60% vuelven a tener
recaídas concurrentes 

En pacientes institucionalizados el
riesgo de sufrir una caída se duplica a

un 66% 

Caídas
En pacientes con artrosis
la prevalencia ⬆ un 30%
alcanzando cifras de 63%

En ESPAÑA
 existen 5 caídas

 por minuto
 

En el MUNDO
 ocurren 10 caídas

 cada 10 segundos (1
por segundo)

2018

52 MILLONES DE
PERSONAS

36 MILLONES 
CAÍDAS

8 MILLONES 
 LESIONADOS 

73 MILLONES DE
PERSONAS

52 MILLONES 
CAÍDAS

12 MILLONES
 LESIONADOS 

2030


